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LAYANAN LANSIA

TERINTEGRASI

23 Agustus 2024




POTRET KEGIATAN LLT
MARET-AGUSTUS 2024

DI 5 KELURAHAN:
1.BACIRO
2.GEDONGKIWO
3.PURBAYAN
4. KOTABARU
O.SEMAKI




Perencanaan dan Kerjasama

LAYANAN e Telah memiliki rencana LLT
LANSIA e Telah bekerja sama (UNY, Ull, kelurahan
TER I NTEG' RASI Baciro, Puskesmas Gondokusuman |

o Kesepakatan informal
BACI H O o Koordinasi internal Sebulan sekali

Level III

Giambaran Umum

e Kunjungan ke lansia level Ill Rutin 2 pekan sekali
o Konferensi kasus setiap bulan

e Sudah memiliki sasaran rencana perawatan

e Sudah dilakukan tindakan perawatan oleh keluarga
o Kendala: Waktu untuk bertemu antara pengurus
e Pulsa, ATK, anggaran

e Program Sambang lansia level Il (insidental)

e Belum ada program sekolah lansia (sedang
diinisiasi oleh KKN UIl LLT 2024)

o Program lansia aktif sudah berjalan

e Program penyuluhan bagi lansia (insidental)



Kunjungan ke Bapak Suwondo RT ©
RW 3, Baciro

KUNJUNGAN
LANSIA
LEVEL 111
BACIRO

Kunjungan ke Ibu Sudjinah, Baciro
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Kunjungan ke lansia di Baciro

PROGRANM
LANSIA AKTIF
BACIRO

Kunjungan ke lansia di Baciro



Perencanaan dan Kerjasama

LAYANAN e Belum ada kerjasama dengan pihak lain
LANSIA e Program insidental dengan UST dan Ul
T E R I N T E G' RASI (Sambang lansia dan KKN)

o Kesepakatan informal
Gl E D 0 N Gl KIWO o Koordinasi internal sebulan sekall

Level III

o Jumlah kunjungan lansia level IlI dilakukan

Giambaran Umum

« Program Sekolah Lansia (mandiri) insidental

« Program Sambang Lansia (insidental) » Konferensi kasus dilakukan insidental

e Program lansia aktif sudah berjalan e Belum ada rencana perawatan

e Program kunjungan ke lansia level Il e Belum ada rencana tindaklanjut
(insidental) « Kendala: Pendanaan

e Solusi: Membutuhkan donator
e Kebutuhan: Dana dan narasumber



Kunjungan ke lansia di Giedongkiwo

KUNJUNGAN
LANSIA LEVEL
111
GEDONGKOWO

Kunjungan ke lansia di Giedongkiwo §



—T — _ PROGRAM LANSIA AKTIF BACIRO

Outing lansia
A

Sosialisasi pola hidup sehat



LAYANAN
LANSIA
TERINTEGRASI
PURBAYAN

Giambaran Umum

Sudah memiliki profil lansia

Program Sekolah Lansia S1, S2, S3

Progam asistensi lansia level Il

Kerjasama dengan pihak lain (Ull melalui MoU)
Program lansia aktif sudah berjalan

Perencanaan dan Kerjasama

o Sudah memiliki kerjasama

o Kerjasama dengan Ull melalui MoU

o Koordinasi internal dilakukan insidental

e Jumlah kunjungan dilakukan secara
iInsidental

Level III

Konferensi kasus dilakukan secara insidental

Sudahmemiliki sasaran

Sudahdilakukan tindakan

Kendala: masih menunggu hasil inventarisasi PJP lansia dari
Ull. Data lansia PJP belum disampaikan ke LLT untuk level 2
dan 3.

Setelah didapatkan lansia PJP level 2 dan 3 akan ditindaklanjuti
Solusi: Kerjasama dengan Ull periode selanjutnya

Kebutuhan: Masih dalam inventarisasi

Rencana kerjasama: PRA/PRM Basen di bidang keagamaan,
FKPM di bidang transportasi dan pengamanan, PKU
Muhammadiyah di bidang kesehatan




KUNJUNGAN
LANSIA LEVEL
111 PURBAYAN

Asistensi untuk bantuan alat bagi

Ibu Iyah




U=/ PROGRAM LANSIA

g U AKTIF PURBAYAN

Pemeriksaan kesehatan
Man



KESEPAKATAN PELAKSANAAN KERJASAMA
ANTARA

PUSAT KULIAI KEIRIA NYATA :
MREKTORAT PENELITIAN DAN PENGARDIAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS ISLAM INIHINESIA

DENGAN

PEMERINTAN KELURAIAN PURBAYAN
KEMANTREN KOTAGEDE
KOTA YOGYAKARTA

omor; 748/ Die.DPP PM/X1/2023
Nomor: 43 f<pTs/P £ [ il J 2623

TENTANG

PENGEMBANGAN LAYANAN LANSIA TERINTEGRASI (LLT) DI WILAYAH
KELURAHAN PURBAYAN MELALUI KULIAH KERJA NYATA TEMATIK
UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA (KKN TEMATIK ULI)

Yang bertanda dibawah ini:

1. dr. Raden Edi Fitriyanto, M.Gizi. : Kepala Pusat Kulish Kega Nyaa Dirtlntc.rml
Penclitian dan Pengabdian Masyarakat Universitas
Islam Indonesia, dalam hal ini bertindak untuk dan
stas nama Pusat Kulish Kega Nyata Universitas
Islam Indonesia sclanjutnya discbut PUSAT KKN
UIl yang berkedudukan di Kompleks Masjid Ulil
Albab lantai 3 Kampus Terpadu Ul JI. Kaliurang
Km. 14,5 Yogyakarta.

selanjutnya disebut schagai PIHAK PERTAMA.

2 Kudup Nawangsasi, S.P : Lurah Kclurahan Purbayan Kemantren Kotagede,

Kota Yogyakarta dalam hal ini bertindak untuk dan
atas nama Lurah Kelurmhan Purbayan yang
berkedudukan di Jalan Kemasan No 39 A Yogyakarta

selanjutnya disebut schagai PIHAK KEDUA.

PIHAK PERTAMA dan PIHAK KEDUA secar sendiri-sendin discbut PIHAK dan secara
bersama-sama dischut PARA PIHAK. PARA PIHAK menyatakan sepakat dan setuju
mengadakan kerjasama untuk saling menunjang pelaksanaan tugas masing-masing PIHAK
dengan ketentuan sehagai berikut:

MoU antara Kelurahan Purbayan

PROGRAN LANSIA
AKTIF PURBAYAN

Notulensi rapat

Sidang/Fapat

Hari /Tangeal
Tempat

Waktu sidang/rapat
Acara

Pimpinan Sidang/Rapat
Ketua

Sekretarns

Fencatat

Peserta Sidang/Rapat

Kegiatan Sidang/Rapat

1. Kata Pembukaan

2. Pembahasan

3. Keputusan

NOTULEN

s Selasa, O7 Med 2024

: Belai RTHP Bumen RW 06 Kelurahan Purbayan
: 19.00 WIB.

: 1 Pembukasn

2. Sambutan Ketua
5. Pembahasan Materi Rapat
4. Penutup dan doa

: Gatot Ngudiyatmoko
: Indah Purwani Prihstiningsih
s Muslikhah

¢ 1. Lurah Purbayan

2. LFMK Kelurahan Purbayan
3. Pengurus Harian Komisi Lansia Kel. Purbayan
4

: 1. Program/ Kegiatan I.a,rm-an Lansia Terintegrasi

2. Kegiatan Lansia Altit
3. Kerja sama dengan Perguruan tinggi (Sapa Lansia)

: 1.8alam, ucapan Puji Syulkur dan ucapan terima kasih

2.Sambutan Lurah Purbayan
3.Maksud dan tujuan rapat

: 1.Pendataan dan [dentifikasi Lansia Level 2 dan 3 [kerjasama

Puskesmasz hasil KKN Ull, atau data dari BKL)

2.Perlu Pembentukan Manajer Kasus

J.Kerjasama dengan instanzi/ kelembagaan Lokal Purbayan
[FREM/ PRA, MCCC, dll)

4 Kegiatan Gebyar Lansia/ Senam Sshat

5.Monitoring kegiatan Sapa Lansia (RW 04,05,06)

: 1.Perlu surat permohonan data lansia level 2 dan 3

Kepada Puskesmas dan KKN Ul
2. Diminta setiap Kampung adsnya manager kasus untuk
mempermudah penanganan (Nama-nama vang siap :
Sdr. Agus Susante Kampung Alun-alun, Kusjayati
Kampung Basen|. adapun untuk menejer Operasional
Sdr. Gatot Ngudiyatmoko (hasil kesepakatan dengan [bu
Lurgh Purbayan ([bu Nawangzasi, SF)
3. Pengurus Harian dimints dan bertanggung jawab
Penyusun Konsep Kerja sama,
4. Perlu kooordinasi dengan kelurahan terkait pengusunan
dan Kepanitian Gebyar Lanzia/ Senam zehat,
. Perlu keordinasi dengan Perguruan tingsi atau dipanggil
mahasisws yang melaksanakan kegiatan Sapa Lansia.

o




LAYANAN
LANSIA
TERINTEGRASI
KOTABARU

Giambaran Umum

e Sudah ada profil lansia

e Program lansia aktif sudah berjalan
 Belum ada program sekolah lansia

o Kerjasama dengan pihak lain (RRI, Dinas
Kebudayaan DIY, Puskesmas Gondokusuman,
Rotary Club)

Perencanaan dan Kerjasama

o Sudah memiliki kerjasama

o Kerjasama dilakukan dengan kesepakatan
iInformal

o Koordinasi internal dilakukan 1x dalam
sepekan/dua pekan

Level III

Konferensi kasus rutin setiap bulan

Sudah memiliki sasaran

Belum dilakukan tindaklanjut

Kendala: Belum bisa mengcover 100 % lansia di dalam
pelaksanaan program dikarenakan kapasitas anggaran

Solusi: Perluasan advokasi kerjasama dengan pihak/ sektor lain
Kebutuhan: Kelembagaan atau pihak lain untuk mensupport
program khususnya level Il dan Il

Rencana dalam waktu dekat: Akan dilaksanakan program
GCU/Cek Lab bersama Rotary Community untuk 100 lansia.



KUNJUNGAN
LANSIA LEVEL
I11I KOTABARU

Kunjungan ke lansia di Kotabaru



Kunjungan ke lansia di Kotabaru
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PROGRANM
LANSIA AKTIF
KOTABARU

Kunjungan ke lansia di Kotabaru



LL TAnstA " Rotary =< Rotary | -
KoTupany TERINTEGRASI ! i by ol Yoqya gk it

l T LAY ANAN
LANSIA
merinars TERINTEGRASI

i *,
Minggu, 25 Agustus 2024 ™

(D 07.00 - 1100 WiB
PEMERIKSAAN

® RW.03 (Komplek Kompi) KESEHATAN
& « Cek Tekanan Darsh

BENEFITS: * Cek Kolesterol

. * Cek Asam Urat
Doorprize
i + Cek Gula Darah

k kesehatan o
(bagi lansia) ﬁﬁl

KOLABORASI KAMPUNG KELUARGA BERKUALITAS ( KKB ),
LAYAMNAM LANSIA TERINTEGRASI ( LLT ),
TIM PENANGGULANGAN KEMISKINAN
KELURAHAN KOTABARU

TERBATAS BAGI YANG MEMBAWA UNDANGAN

Jodwal Agenda : Fasilitas Peserta :
Huri & Tunggul . Cak Lab ‘E—LI':I:! Darah & nhﬁ|l'l1lﬂ)“

o R i 2024 Penyuluhan Pola Makan 1 - i
Sabtu, 29 Juni 202 Gamas Refreshmoent Lansia mhm' 27 juli 2024 Tugu Jogja - Malioboro - Keratan Jogja -

: Refreshment Lansia
Tour Wisata Heritage Jogja | Kotabars -

Jam : Viskt Mussum Sandi Panggumng Krapyak )

07.00 - 0930 'Wia [I::::;:Ml;r;gkhun Untuk Lonsio - Peduli K hatan Lansia
Acara :

Uang Tronsport - - Cek Tekanan Darah
Refreshment Lansia Makan + kinem JAM 07.00- 10.00 WIB - Cek Lab { Gula Darah + Kolesterol )
; : - - Pendampingan Dokter Psikolog
. A——— N+ Kuota Terbatas ( Khusus Lansia Terdafar )
: Dlartara Rivadi i RRIKOTABARU
0878 3941 8118

by infarmasi lebik lanjut:
5 a 97,4 FM wakarta - Kalurahan ¥ r DPAAPIXE Koka Yogyakarta - Kekurshan K inntoro {otabar )




LAYANAN
LANSIA
TERINTEGRASI
SEMAKI

Giambaran Umum

e Sudah memiliki profil lansia

e Program lansia aktif sudah berjalan

e Belum ada program Sekolah Lansia (proses
Inisiasi bersama KKN Ull)

Perencanaan dan Kerjasama

o Sudah memiliki kerjasama dengan Ull
e Kerjasama informal
o Koordinasi internal dilakukan sebulan sekali

Level III

Jumlah kunjungan ke lansia level llI dilakukan
Insidental

Konferensi kasus dilakukan insidental

Belum memiliki sasaran untul lansia level lll

Belum dilakukan tindaklanjut untuk lansia level Il
Kendala sarana dan prasarana

Solusi: Sarana dan praarana

Rencana dalam waktu dekat: Membuatprofil LLT
kelurahan Semaki (Mengelompokanpara lansia baik
yang aktif, kurang aktif, dan disabilitas)
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Sekolah Lansia

PROGRAN!
LANSIA AKTIF
SEMAKI

Lansia Berkebun



Nama LLT

Purbayan

Gedongkiw
o)

Baciro

Kotabaru

Semaki

LLT memiliki perencanaan
kegiatan yang akan dilakukan
pada tahun 2024

LLT dan Kerjasama
dengan pihak lain
(kampus, komunitas,
lembaga filantropi,
perusahaan, dsb)

Jika sudah bekerja sama
dengan pihak lain, mohon
disebutkan pihak yang terlibat
dan program yang dilakukan

UII

UST, UII

UNY, UII. Komunitas,
Lembaga Filantropi,
Kelurahan, Puskesmas

Puskesmas, Komunitas,
Kelembagaan dan CSR

Kampus UII

Bentuk kerjasama yang
dilakukan

MoU dengan UII
Yogyakarta

Kesepakatan
informal

Kesepakatan
informal

Kesepakatan
informal

Kesepakatan
informal

Koordinasi nternal pengelola
LLT

Insidental

Dilakukan sebulan
sekali

Dilakukan sebulan
sekali

Dilakukan secara
rutin setiap
pekan (sepekan
sekali atau dua pekan
sekali)

Dilakukan sebulan
sekali



Nama
LLT

Purbayan

Gedongkiwo

Baciro

Kotabaru

Semaki

Jumlah kunjungan ke

lansia level 111

Insidental

Insidental

Rutin 2 pekan sekali

Rutin setiap bulan

Insidental

Konferensi Kasus
(diskusi kasus lansia
level I1I)

Insidental

Insidental

Rutin setiap bulan

Rutin setiap bulan

Insidental

Rencana perawatan lansia
level 111

Sudah memiliki sasaran
untuk rencana perawatan
lansia

Belum memiliki sasaran
untuk rencana perawatan
lansia

Sudah memiliki sasaran
untuk rencana perawatan
lansia

Sudah memiliki sasaran
untuk rencana perawatan
lansia

Belum memiliki sasaran
untuk rencana perawatan
lansia

Tindak lanjut rencana
perawatan level 111

Sudah dilakukan
tindaklanjut program bagi
lansia level III yang

membutuhkan
Belum dilakukan
tindaklanjut program

lansia level 111

Sudah dilakukan
tindaklanjut program bagi
lansia level III yang
membutuhkan

Belum dilakukan
tindaklanjut
program lansia level III

Belum dilakukan
tindaklanjut program
lansia level 111

Kendala yang dihadapi
dalam mengelola LLT

Masih  menunggu  hasil
inventarisasi PJP lansia dari
UII

Pendanaan

Mengenai waktu untuk
bertemu antara pengurus
karena memiliki urusannya
masing-masing

Belum Dbisa mengcover
100% lansia

dalam pelaksanaan
program dikarenakan
kapasitas anggaran

Solusi untuk menghadapi
kendala d

Kerjasama dengan UII
(Agustus 2024)

Membutuhkan donatur
dana

Perluasan advokasi
kerjasama dengan pihak /
sektor lain

Kendala sarana

dan prasarana

dan hanya
catatan/notulen pada saat
rakor

Kebutuhan yang diperlukan
oleh LLT

Masih dalam rencana untuk
menginventarisasi kebutuhan
lansia

Dana dan
narasumber

Pulsa, ATK, anggaran

Kelembagaan atau pihak lain
untuk mensupport program
khususnya level 2 dan 3

Sarana dan prasarana

Rencana LLT
dalam waktu
dekat

Akan
dilaksanaka
program
GCU/ Cek
Lab

bersama
Rotary
Comunity

untuk

100 lansia.

Membuat
profil  LLT
Semaki.
Mengelompo
kkan lansia
aktif, kurang
aktif, dan
disabilitas



BADAN PERENCANAAN PEMIBANGUNAN DAERAH

KOTA YOGYAKARTA

JALAN KENARI NO. 56 YOGYAKARTA 557165.

(0274) 515207, 515865 PSW 133/154. FAX. (0274) 554432

BAPPEDA@JOGJAKOTA.GO.ID |
WWW.BAPPEDA.JOGJAKOTA.GO.ID




